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CIRCOLARE N.39/22-23

Al genitori degli alunni
Al docenti dell’Istituzione
Al personale ATA
Al sito web
Cggetto: utilizzo aula multisensoriale — metodo Snoezelen
Nell’ottica del processo inclusivo intrapreso da lungo tempo dall”Isidoro Gentili” , dall’anno scolastico in
corso st inaugura nell’Istituto un’aula multisensoriale , la prima e ancora unica realtd inclusiva del territorio
del comune di Paola e di tutto il Tirreno, che utilizza la terapia- “filosofia™ Snoezelen.
La terapia Snoezelen & impiegata nei campi della riabilitazione e dell’educazione, raggruppando
sotto la voce “stimolazione ed integrazione plurisensoriale” una serie di attivita possibili, diverse tra
loro, finalizzate ad aiutare la persona a conoscere ed interagire nell’ambiente in un contesto
piacevole.
La stimolazione multi-sensoriale ¢ una delle strategie maggiormente premianti nel campo delle
disabilita intellettive per evidenti vantaggi ottenuti sul piano educativo, terapeutico e della Qualita
della Vita. Il metodo Snoezelen ¢ utilizzato, infatti, come mezzo di comunicazione non verbale, per
migliorare 1l rilassamento e per fornire stimoli alle persone che sarebbe impossibile raggiungere
altrimenti; € un’esperienza gobale, rivolta alla persona nella sua globalita e soprattutto motivante
perché si rivolge alle potenzialita piuttosto che ai deficit presenti. La stimolazione multi-sensoriale
riduce il malessere fisico ed il dolore, allevia le tensioni emozionali ed aggressive, riduce la paura
che deriva dall’ambiente sconosciuto e facilita la partecipazione attiva del soggetto in questo
ambiente fatto di luci, suoni, profumi, sensazioni, emozioni... Gli scenari possono essere adattati
allo stile di vita di ciascun bambino, alle preferenze e desideri e alle differenze socio-culturali di chi
ne beneficia.
L’aula, installata nella sede centrale, sard fruibile per gli alunni di tutti 1 plessi, previa
autorizzazione dei genitori, so a partire da lunedi 14 novembre 2022, con un calendario di accesso
che sara a breve diffuso.
Da lunedi 7 novembre 2022,invece, sara possibile visitare gli spazi dell’aula multisensoriale presso
la sede centrale , a partire dalle ore 10.00 fino a conclusione delle attivita didattiche. I genitori
potranno accedervi durante tale orario.

Il Dirigente Scolastico
Giuliana Cicero
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